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Bitte eine Wäscheklammer mit dem eigenen Namen mit zu Schule bringen! 

Vor dem Test die Hände waschen und evt. die Nase putzen und Fenster öffnen! 

Dann werden alle benötigten Testmaterialien (Röhrchen mit Tropfkappe, Abstrichtupfer und 

Testkassette) an die Schülerinnen und Schüler ausgegeben. 

 

Die Teströhrchen werden mithilfe der Wäscheklammern aufgestellt und im Anschluss von 

der Lehrkraft mit 10 Tröpfchen der Pufferlösung befüllt! 

Dann wird der Abstrichtupfer aus der Verpackung genommen und alle Schülerinnen und 

Schüler führen die Probennahme (wie unten beschrieben) auf Zeichen der Lehrkraft hin 

durch: ca. 15 Sekunden pro Nasenloch. Bitte hierzu den Kopf leicht in den Nacken legen. 

 (Achtung, fertig, los: „Maske ab!“) 

 

Im Anschluss wird sofort die Maske wieder richtig aufgesetzt! 
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Nach der Probennahme wird der Abstrichtupfer in das Teströhrchen gestellt und mind. 6 Mal 
in dem Röhrchen gedreht und gegen die Seiten des Röhrchens gedrückt. 

 Eine Minute warten! 

Auf ein Zeichen der Lehrkraft hin wird dann nach einer Minute die Tropfkappe auf das 
Röhrchen gesetzt und 4 Tropfen auf das runde Feld auf der Testkassette aufgebracht. 

Nun wird die Wäscheklammer (mit dem Namen) an die Testkassette geklemmt. 

Die Lehrkraft sammelt die Testkassetten aller Schülerinnen und Schüler ein und die übrigen 
Materialien werden entsorgt. Die Lehrkraft startet einen Timer und liest nach 15 Minuten 
die Ergebnisse ab! 

Nun kann der Unterricht beginnen!  

 

WÄSCHEKLAMMER NICHT VERGESSEN! 


